


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа учебного курса «За страницами учебника биологии» 

для учащихся 8 классов разработана в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования. 

Программа знакомит учащихся с особенностями строения и 

жизнедеятельности живых организмов, условиями среды их обитания, а 

также с происхождением представителей различных таксономических 

единиц. Путем систематического изучения, сравнения, описания и оценки, 

учащиеся учатся осознанно воспринимать явления живой природы. В свою 

очередь, это помогает улучшить у детей такие качества, как способность к 

детальному и последовательному наблюдению и умению логично излагать 

свои мысли с использованием специфических понятий и терминов. Курс 

значительно расширяет школьный курс биологии. 

Программа предполагает блочный принцип построения курса. Первая 

общая часть каждой темы содержит общую характеристику рассматриваемой 

систематической группы; вторая часть характеризует разнообразие видов 

живых организмов представленного таксона и особенности их 

жизнедеятельности, распространенности и экологии. 

В школьном курсе «Биология», недостаточно времени уделяется 

изучению многообразию видов органического мира, в результате не 

охватывается материал, который очень интересен обучающимся. Кроме того, 

из-за недостаточных знаний о взаимоотношениях организмов, затрудняется 

усвоение материала. 

 Данный курс знакомит обучающихся с многообразием представителей 

живой природы. Задача курса - значительное расширение знаний учащихся о 

видовом многообразии царств живой природы. Содержание курса требует 

активной творческой работы обучающихся с различными источниками 

информации. 

Предлагаемый учебный курс рассчитан на 34 часа (1 час в неделю). 

Цели: 

• Формирование у обучающихся понятий о систематике 

• Расширение и углубление знаний о видовом многообразии 

• Воспитание бережного отношения к природе 

• Повышение интереса обучающихся к биологии 

• Формирование базовых компетентностей обучающихся 

Задачи: 

• Познакомить обучающихся с основными таксономическими 

единицами 



• Расширить знания обучающихся о влиянии человека на окружающую 

среду 

• Воспитывать бережное отношение к природе 
 



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

8 КЛАСС 

 

Тема 1. Экология животных: раздел науки и учебный предмет (1ч) 

Экология животных как раздел науки. Биосферная роль животных на планете Земля. 

Многообразие влияния животных на окружающую среду. Особенности взаимодействия 

животных с окружающей средой. Экология животных как учебный предмет. 

Основные понятия: экология животных, биосферная роль животных, взаимосвязь 

животных с окружающей средой. 

 

Тема 2. Условия существования животных (4ч) 

Многообразие условий обитания. Среды жизни. Взаимосвязи организма и среды 

обитания. Предельные условия существования животных. 

Основные понятия: среда обитания, условия существования, изменчивость условий, 

автотрофы, гетеротрофы, пассивное питание, активное питание. 

Экскурсия. 

Условия обитания животных. 

 

Тема 3. Среды жизни (5ч) 

Наземная среда обитания. Животный мир суши. Особенность условий обитания и 

разнообразие животных тундры, лесов умеренной зоны, степей, саванн и прерий, пустынь, 

тропических лесов, горных областей. 

Водная среда обитания. Условия обитания животных в воде. Отличия от условий 

обитания на суше. Приспособление животных к жизни в воде. Особенности жизни 

животных в морях и океанах, в пресных водоемах. 

Почва как среда обитания животных. Животный мир почвы. Приспособления у 

животных к жизни в почве. Почвенные животные и плодородие почвы. 

Живой организм как среда обитания животных. Приспособления у животных к 

жизни в живых организмах. 

Основные понятия: видовое разнообразие, природно-химические зоны Земли, суша, 

водоемы как жилище, бентос, планктон, почва как специфическая среда обитания 

животных. 

 

Тема 4. Жилища в жизни животных (1ч) 

Жилище как среда обитания и одно из важнейших условий существования 

животных. Разнообразие жилищ. 

Основные понятия: жилище животного, многообразие жилищ: дупло, нора, логово, 

лежбище, лежка, гнездо. 

 

Тема 5. Биотические экологические факторы в жизни животных (Зч) 

Животные и растения. Взаимное влияние животных и растений. Значение животных 

в жизни растений. Растения в жизни животных. 

Взаимоотношения между животными. Внутривидовые взаимоотношения, связанные 

с размножением. Взаимоотношения между родителями и потомством. Групповой образ 

жизни, лидерство и подчиненность. 

Отношения между животными различных видов. Различные формы взаимодействия 

между животными. Пищевые связи. Хищники и жертвы. Отношения «паразит — хозяин». 



Нахлебничество. Квартирантство. Конкурентные и взаимовыгодные отношения между 

животными. 

Животные и микроорганизмы. Роль микроорганизмов в жизни животных. 

Бактериальные и грибковые заболевания животных. 

Основные понятия: внутривидовые взаимоотношения, территориальные 

взаимоотношения, жизненное пространство, хищник и жертва, пищевые связи, взаимное 

приспособление, сожительство, взаимопомощь. 

 

Тема 6. Свет в жизни животных (1ч) 

Отношение животных к свету. Свет как экологический фактор. Дневные и ночные 

животные. Особенности распространения животных в зависимости от светового режима. 

Основные понятия: органы зрения и органы свечения, дневные животные, ночные 

животные, световой режим. 

 

Тема 7. Вода в жизни животных (2 ч) 

Значение воды в жизни животных. Вода как необходимое условие жизни животных. 

Влажность как экологический фактор. Эко логические группы животных по отношению к 

воде. Приспособление животных к различным условиям влажности. Поступление воды в 

организм животного и ее выделение. 

Основные понятия: содержание воды, поступление воды в организм, выделение 

воды из организма. 

Лабораторная работа. 

Реакция дождевых червей на различную влажность почвы. 

 

Тема 8. Температура в жизни животных (2ч) 

Значение тепла для жизнедеятельности животных. Температура как экологический 

фактор. Экологические группы животных по отношению к теплу. Холоднокровные и 

теплокровные животные. Реакции животных на изменения температуры. Способы 

регуляции теплоотдачи у животных. 

Основные понятия: холоднокровные животные, двигательная активность, спячка, 

оцепенение, теплокровные животные. 

Лабораторная работа. 

Движение амебы при разных температурах. 

 

Тема 9. Кислород в жизни животных (1ч) 

Значение воздуха в жизни животных. Газовый состав и движение масс воздуха как 

экологические факторы в жизни животных. Кислород и углекислый газ в жизни 

животных. Приспособления у животных к извлечению кислорода из окружающей среды. 

Дыхание животных. 

Основные понятия: окисление, газовый состав атмосферы, содержание кислорода в 

воде, дыхание водных животных. 

Домашняя практическая работа. Сравнение приспособлений млекопитающих к 

воздушной и наземной средам жизни. 

 

Тема 10. Сезонные изменения в жизни животных (4 ч) 

Сезонные изменения в жизни животных как приспособление к меняющимся 

условиям существования. Оцепенение. Спячка. Приспособления морфологические, 



физиологические и поведенческие. Миграции как приспособление к сезонным 

изменениям условий обитания. 

Основные понятия: оцепенение, спячка, длина светового дня, миграции. 

Лабораторная работа.  

Влияние сезонных изменений на развитие насекомых. 

Домашняя практическая работа. Фенологические наблюдения за животными зимой 

и весной. 

 

Тема 11. Численность животных (3 ч) 

Популяции животных. Плотность популяции. Численность популяции. Колебания 

численности. Динамика численности различных животных. 

Основные понятия: область распространения, неоднородность среды, плотность 

населения, численность популяции, динамика численности. 

Лабораторная работа. Динамика численности дрозофилы. 

 

Тема 12. Изменения в животном мире Земли (8 ч) 

Многочисленные и малочисленные виды. Причины сокращения численности видов. 

Естественное и искусственное изменение условий обитания. Охрана животных. 

Животные и человек. История становления взаимоотношений человека и животных. 

Одомашнивание животных. Редкие и охраняемые животные. Красная книга. Охраняемые 

территории России и ряда зарубежных стран. Региональные охраняемые территории. 

Основные понятия: многочисленные виды, малочисленные виды, деятельность 

человека, загрязнения, Красная книга, исчезающие виды, охрана животных, жилье 

человека как среда обитания для животных, заказник, национальный парк. 

Экскурсия. Памятники природы. 

 



ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

- формирование готовности и способности обучающихся к саморазвитию и 

самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию; 

- формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики; 

- формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 

другому человеку, его мнению; готовности и способности вести диалог с другими людьми 

и достигать в нем взаимопонимания; 

- формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, взрослыми в процессе образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, творческой и других видов деятельности 

- формирование основ экологической культуры соответствующей современному 

уровню экологического мышления; 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

- умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности; 

- умение самостоятельно планировать пути достижения целей, осознанно выбирать 

наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач; 

- умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы 

действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в 

соответствии с изменяющейся ситуацией; 

- умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения; 

- умение определять понятия, устанавливать причинно-следственные связи, строить 

логическое рассуждение и делать выводы; 

- умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы для решения 

учебных задач; 

- умение организовывать совместную деятельность с учителем и сверстниками; 

работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на 

основе согласования позиций и учета интересов; 

- планирования своей деятельности; владение устной и письменной речью; 

- формирование компетентности в области использования информационно-

коммуникационных технологий (далее ИКТ– компетенции); 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

- формирование системы научных знаний о живой природе, закономерностях ее 

развития, исторически быстром сокращении биологического разнообразия в биосфере в 

результате деятельности человека, для развития современных естественно-научных 

представлений о картине мира; 

- формирование основ экологической грамотности: способности оценивать 

последствия деятельности человека в природе, влияние факторов риска на здоровье 

человека; выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по 

отношению к живой природе, здоровью своему и окружающих, осознание необходимости 



действий по сохранению биоразнообразия и природных место обитаний видов растений и

животных.

Литература.

1. Лернер Г.И. Биология: сборник заданий. 5-9 класс. Учебное пособие. -М.: ЭКСМО, 
2019;
2. Биология: 1600 задач, тестов и проверочных работ для школьников / Дмитриева Т.А., 
Гуленков С.И., Суматихин С.В. и др.- М.: Дрофа, 2022;
3. Настольная книга учителя биологии/ Авт.-сост. Калинова Г.С., Кучменко В.С.-М: ООО 
«Издательство АСТ»: «ООО Издательство Астрель», 2022;
4. Донецкая Э.Г., Лунева И.О., Панфилова Л.А. Актуальные вопросы биологии.
- Саратов: Лицей, 2001; 
5. Дягтерев Н.Д. Генная инженерия: спасение или гибель человечества. - СПб: ИК 
«Невский проспект», 2002;
6. Захаров В.Б, Мустафин А.Г. Общая биология: тесты, вопросы, задания. - М.:
Просвещение, 2003;
7. Медников Б.М. Биология: формы и уровни жизни. - М.:Просвещение, 2006;

Электронные образовательные ресурсы
Интернет-ресурсы
1. http://www.bio.1september.ru - газета «Биология», приложение к «1 сентября»;
2. http://www.bio.nature.ru - научные новости биологии;
3. http://www.eidos.ru - Эйдос-центр дистанционного образования;
4. http://www.km.ru/education - Учебные материалы и словари на сайте «Кирилл и 
Мефодий»;
5. http://school-collection.edu.ru/catalog/search - Единая коллекция цифровых
образовательных ресурсов;
6. http://biology.asvu.ru/ - Вся биология. Современная биология, статьи, новости, 
библиотека;
7. http://window.edu.ru/window/ - единое окно доступа к образовательным
ресурсам Интернет по биологии;



 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 8 КЛАСС  

№ п/п  

 

Наименование разделов и тем программы  

 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 
Тема № 1 Экология животных: раздел науки 

и учебный предмет 
 1     

2 Тема № 2 Условия существования животных  4     

3 Тема № 3 Среды жизни  5     

4 Тема №4 Жилище в жизни животных  1     

5 
Тема № 5 Биотические экологические 

факторы в жизни животных 
 3     

6 Тема № 6 Свет в жизни животных  1     

7 Тема № 7 Вода в жизни животных  2     

8 Тема № 8 Температура в жизни животных  2     

9 Тема № 9 Воздух в жизни животных.  1     

10 
Тема № 10 Сезонные изменения в жизни 

животных. 
 4     

11 Тема № 11 Численность животных.  4     

12 
Тема № 12 Изменения в животном мире 

Земли. 
 6     

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  34   0   0   



 ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 8 КЛАСС  

№ п/п  

 

Тема урока  

 

Количество часов 

Дата 

изучения  

 

Электронные 

цифровые 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

 

1 Введение в экологию животных.  1      

2 
Многообразие условий обитания. Экскурсия 

«Условия обитания животных» 
 1      

3 Среды жизни.  1      

4 Взаимосвязи организма и среды обитания.  1      

5 
Предельные условия существования 

животных. 
 1      

6 Животный мир суши.  1      

7 Животный мир суши.  1      

8 Животный мир морей и рек.  1      

9 Животный мир почвы  1      

10 
Живой организм как среда обитания 

животных. 
 1      

11 
Жилище как среда обитания и одно из условий 

существования. 
 1      

12 
Взаимоотношения между животными одного 

вида. 
 1      

13 
Взаимоотношения между животными разных 

видов. Животные и микроорганизмы. 
 1      

14 Контрольная работа №1  1      

15 Свет в жизни животных  1      

16 Вода в жизни животных  1      



17 
Экологические группы животных по 

отношению к воде. 
 1      

18 
Значение тепла для жизнедеятельности 

животных. 
 1      

19 
Экологические группы животных по 

отношению к теплу. 
 1      

20 Воздух в жизни животных  1      

21 
Сезонные изменения в жизни животных как 

приспособления к меняющимся условиям. 
 1      

22 Приспособления животных к сезонам года  1      

23 
Миграции как приспособление к сезонным 

изменениям условий обитания. 
 1      

24 
Лаб. работа «Влияние сезонных изменений на 

развитие насекомых» 
 1      

25 Популяции животных.  1      

26 Плотность популяции.  1      

27 Численность популяции.  1      

28 Многочисленные и малочисленные виды.  1      

29 
Естественное и искусственное изменение 

условий обитания. 
 1      

30 Животные и человек.  1      

31 Редкие и охраняемые животные.  1      

32 Контрольная работа №2  1      

33 
Повторение: «Свет, вода, температура и 

воздух в жизни животных» 
 1      

34 
Повторение: «Численность животных», 

«Изменения в животном мире» 
 1      

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
 34   0   0   


